
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

子どもの体力向上推進事業 

特定非営利活動法人  かわさきスポーツドリーマーズ 

Ｋ．Ｓ．Ｄ．ニュース 5 月号 

２０２６年４月２０日発行 

〒２１１－００５１  

川崎市中原区宮内４－１－２ 

ＴＥＬ ０４４－７３３－４４０８ 

ＦＡＸ ０４４－７３３－４４１１

https://www.kawasaki-sports-

dreamers.com 

今年も元気にいろいろなスポーツに取り組んでみよう 

 

進級・入学 おめでとうございます。 

 学年が進級してからもう少しで一か月が過ぎます。今年は「これにさらに頑張ろう」「新しい〇〇

に挑戦したい」など，たくさんの希望や意欲をもって学校生活をスタートさせたことと思います。 

 K.S.D.のスポーツ教室でも前年度から継続して活動している子，新たに挑戦しようという気持ちで

入会してくれた子がたくさんいます。ぜひ，がんばってみたいことの一つにスポーツ教室を入れて、

意欲的に取り組んでほしいです。 

 スポーツドリーマーズ(K.S.D.)は，楽しく運動に親しむことを通して，児童・生徒の体力向上のお

手伝いをしていきます。  

 また、通常のスポーツ教室の他に，夏休み・秋休み・冬休みなどの学校のお休みの時にも、いろい

ろな種目のスポーツの教室を開催します。是非，いろいろなスポーツ教室に参加して，体を動かすこ

との楽しさを味わってください。 

 

 

   下記の点についてご協力お願いします。  

・持ち物に記名をして下さい。特に水筒や上着の忘れ物が多いです。  

・教室には開始10分～15分の間に来てください。早く来すぎないようにしてください。  

・教室活動中に保護者の方に連絡をする場合があります。お子さんが教室に参加している時間に

は連絡が取れるようにお願いします。  

・欠席する時の連絡は不要です。長期間欠席する場合のみK.S.D.事務所にご連絡ください。  

・教室に参加する日は，ご家庭で必ずお子さんの健康観察をしてください。また，インフルエン

ザなどの感染症で学級や学年が閉鎖の場合は参加を控えてください。  

・教室の申込みは，webのみの受付になります。  

・新しく会員になったお子さんには、K.S.D.のユニフォーム(Tシャツ)を無料で配付します。  

サイズが違った場合は，ビニル袋を破らないでください。袋から出してしまうと交換できません。  

・今年度も会員全体の連絡はLINEで配信します  

雨天・学校行事などによる教室中止や大切な諸連絡などは，LINEでお知らせいたします。「お友だ

ち追加」をしていない方は至急登録してください。ただし、一家庭一人までの登録です。  



  

                    

 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

 

 

 

 

 

下記の教室は学校行事の関係で教室は中止になります 

陸上教室  中野島小 ５月２２日(金)   下平間小 ５月１３日(水) 

バレーボール教室  ５月１９日・６月３０日・７月１４日(火) 

          

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼部） 

（中野島）（片平） 

サッカー教室(東

住吉) 

選手 

コース 

(宮内) 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

憲

法

記

念

日 

みどりの日 

 

こどもの日 

 

振替休日 
陸上教室（下作

延）（西生田） 

サッカー(宮崎台) 

英語教室(会と) 

 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼部） 

（中野島）（片平） 

サッカー教室(東

住吉) 

選手 

コース 

( メ イ

ン) 

10 １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

 陸上教室（高津） 

（久地）（栗木台） 

（麻生）（宮内） 

ミニバス教室(中体) 

体操教室（宮体） 

陸上教室（中原）（東菅）

（今井）（鷺沼）(東高津) 

サッカー教室(橘) 

バレーボール教室(橘高) 

成人教室(ア) ピラ・ボク

リフヨガ・美ボ 

陸上教室（富士台） 

（下平間中止）（大

谷戸）（南生田）（百

合丘）（王禅寺中央） 

ミニバス教室（登

戸）英語教室(会と) 

陸上教室（下作

延）（西生田） 

サッカー(宮崎台) 

英語教室(会と) 

成人教室(ア) 

モーヨガ・美整 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼部） 

（中野島）（片平） 

サッカー教室(東

住吉) 

選手 

コース 

(宮内) 

17 １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

 陸上教室（高津） 

（久地）（栗木台） 

（麻生）（宮内） 

ミニバス教室(中体) 

体操教室（宮体） 

陸上教室（中原）（東菅）

（今井）（鷺沼）(東高津) 

サッカー教室(橘) 

バレーボール教室(中止) 

成人教室(ア) ピラ・ボク

リフヨガ・美ボ 

陸上教室（富士台） 

（下平間）（大谷戸） 

（南生田）（百合丘） 

（王禅寺中央） 

ミニバス教室（登

戸）英語教室(会と) 

陸上教室（下作

延）（西生田） 

サッカー(宮崎台) 

英語教室(会と) 

成人教室(ア) 

モーヨガ・美整 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼部） 

（中野島中止） 

（片平） 

サッカー教室(東

住吉) 

選手 

コース 

(宮内) 

24 

県

大

会 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

陸上教室（高津） 

（久地）（栗木台） 

（麻生）（宮内） 

ミニバス教室(中体) 

体操教室（宮体） 

陸上教室（中原）（東菅）

（今井）（鷺沼）(東高津) 

サッカー教室(橘) 

バレーボール教室(橘高) 

成人教室(ア) ピラ・ボク

リフヨガ・美ボ 

陸上教室（富士台） 

（下平間）（大谷戸） 

（南生田）（百合丘） 

（王禅寺中央） 

ミニバス教室（登

戸）英語教室(会と) 

陸上教室（下作

延）（西生田） 

サッカー(宮崎台) 

英語教室(会と) 

成人教室(ア) 

モーヨガ・美整 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼部） 

（中野島）（片平） 

サッカー教室(東

住吉) 

選手 

コース 

(宮内) 

31 

会場と教室名(成人教室)の表記について 

中体→中原小体育館 宮体→宮内小体育館 会と→会館とどろき ア→とどろきアリーナ  橘高→橘高校 メイン→等々力競技

場（メイン）  

ピラ→優しいピラティス ボク→シェイプアップボクシング 美ボ→美ボディコンディショニング リフヨガ→リフレッシュヨガ 

モーヨガ→モーニングヨガ 美整→はじめての美整ストレッチ 

 

２０２６．5 ◆ご家庭で必ずお子さんの健康観察を行い，無理なく参加させてください。 

◆教室の行き帰りの安全確保について，ご家庭でも指導してください。 

◆雨天中止については、LINE配信で連絡します。 

 


